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Lanciato il 4 maggio 2015, Caduta Libera è diventato uno dei game show più amati del panorama
televisivo italiano. Condotto da Gerry Scotti, il programma co-prodotto da RTI ed Endemol Shine
Italy festeggia il suo decimo anniversario con la tredicesima edizione, in onda ogni giorno a partire
dal 12 maggio alle 18:45 su Canale 5. Superando le 1.000 puntate, il quiz si rinnova con una
scenografia moderna, una grafica accattivante e dinamiche di gioco rivisitate, culminando in un
finale inedito: “Le Dieci Botole”, presentato in anteprima mondiale nella versione italiana.

Le origini di un format globale

Caduta Libera nasce dal format israeliano La’uf al HaMillion (Still Standing), creato da Armoza
Formats. Debuttando come esperimento estivo nel 2015 negli studi di Antena 3 a Barcellona, il
programma ha conquistato il pubblico italiano grazie al suo mix di suspense, cultura generale e
l’inconfondibile conduzione di Gerry Scotti. Con oltre 7.500 episodi trasmessi in più di 20 paesi, tra



cui Stati Uniti, Cina, Spagna e Brasile, il format si è affermato come un fenomeno globale. In Italia,
le registrazioni si sono spostate a Cologno Monzese, dove il programma ha trovato la sua casa
definitiva.

Un nuovo gioco finale: “Le Dieci Botole”

La grande novità della tredicesima edizione è il gioco finale “Le Dieci Botole”, che sostituisce il
tradizionale “I Dieci Passi”. Al termine di ogni puntata, il campione affronta una sfida ad alta
tensione: Gerry Scotti propone una sola domanda con 10 opzioni di risposta, ciascuna associata a
una botola. Il concorrente ha 90 secondi per scegliere e posizionarsi sulla botola ritenuta corretta.
In un crescendo di suspense, cinque botole errate si aprono automaticamente, lasciando il
campione a eliminare le restanti quattro una a una. Se resta sulla botola giusta, vince il
montepremi accumulato; altrimenti, cade, perde la vincita, ma può tornare a difendere il titolo.
Questo meccanismo, descritto come “spettacolare” e “ricco di adrenalina”, promette di tenere il
pubblico incollato allo schermo.

Martina Bartoli: la campionessa di ritorno

Nella puntata d’esordio del 12 maggio, il pubblico ritroverà Martina Bartoli, 21enne di Imola,
studentessa di medicina e campionessa di frisbee. Incoronata campionessa il 16 dicembre 2023,
Martina torna sulla botola centrale per difendere il titolo. La sua storia, che unisce preparazione
accademica e passione sportiva, rappresenta il volto giovane e dinamico del programma. La sua
presenza è un elemento di continuità per i fan, pronti a scoprire se riuscirà a conquistare il nuovo
gioco finale.

Il meccanismo di gioco: semplice ma avvincente

Il cuore di Caduta Libera rimane invariato: un concorrente centrale sfida, uno alla volta, 10
avversari posizionati su altrettante botole. Le domande, formulate come definizioni di cultura
generale, offrono alcune lettere della risposta e devono essere risolte entro 30 secondi, con
tentativi illimitati. Una risposta sbagliata apre la botola sotto i piedi del concorrente, eliminandolo
dal gioco. Il campione sceglie alternativamente tra uomini e donne, affrontando anche mini-giochi
come “Parole al buio” o “Chissà chi sarà”, introdotti nelle edizioni precedenti. Al termine, il “lecca-
lecca” (piede bianco o nero) determina bonus, vite extra o la perdita del montepremi. Il montepremi
massimo? 500.000 euro.

Novità scenografiche e grafiche

Per celebrare il decennale, Caduta Libera si presenta con un restyling completo. La scenografia è
più moderna e tecnologica, con giochi di luci ed effetti visivi che amplificano la tensione delle sfide.
La grafica, rinnovata, rende l’esperienza visiva più fluida e accattivante, in linea con gli standard
dei game show contemporanei. Queste innovazioni mirano a mantenere il programma competitivo
in un panorama televisivo sempre più affollato, rafforzando il suo appeal per un pubblico di tutte le
età.

Gerry Scotti: il volto di un’icona televisiva

“Dieci anni fa, proprio nel mese di maggio, con un piccolo gruppo di collaboratori partivo alla volta
di Barcellona dove avevo l’opportunità di testare un curioso e chiassoso programma della tv



spagnola”, ha dichiarato Gerry Scotti, ricordando gli esordi di Caduta Libera. La sua conduzione,
caratterizzata da simpatia, empatia e prontezza, è uno degli ingredienti principali del successo del
programma. Con una carriera che spazia da Chi vuol essere milionario? a Striscia la Notizia, Scotti
si conferma una colonna portante di Canale 5, capace di trasformare ogni puntata in un evento.

Come partecipare: i requisiti per i concorrenti

I casting per Caduta Libera sono aperti: per candidarsi, è sufficiente compilare il form sul sito
casting.endemolshine.it/cadutalibera o contattare il numero 02.89919828. I requisiti? Età compresa
tra 18 e 55 anni, peso inferiore a 100 kg, assenza di patologie cardiache o problemi alla schiena.
Le donne devono rinunciare ai tacchi alti, e tutti i concorrenti devono togliere gli occhiali prima di
una possibile caduta. La botola, alta circa 3 metri, è sicura grazie a una vasca di cuscini che
attutisce l’impatto.

Un ritorno atteso dopo il rinvio

Inizialmente prevista per settembre 2024, la tredicesima edizione è stata posticipata per lasciare
spazio a La Ruota della Fortuna, altro programma condotto da Scotti. Dopo un anno e mezzo
dall’ultima stagione (settembre-dicembre 2023), Caduta Libera torna a occupare la fascia
preserale, sostituendo Avanti un altro! di Paolo Bonolis. Le prime puntate, registrate a fine estate
2024, promettono un mix di tradizione e innovazione, con altre 30 puntate in programma.
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