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Il fatto che un cane nasconda il cibo trova le sue origini nell’istinto dell’animale, ereditato dai suoi
antenati selvatici. In natura, i lupi e altri canidi seppellivano le prede o i resti di cibo per proteggerli
dai predatori e consumarli in seguito. Anche se il vostro cane ha una ciotola piena, questo istinto di
sopravvivenza è ancora presente. Questo comportamento può anche essere rafforzato da fattori
come un eccesso di cibo, un ambiente stressante o semplicemente il desiderio di tenere un piccolo
tesoro a portata di zampa.

Perché i cani seppelliscono il cibo?



I cani seppelliscono il cibo per metterlo al sicuro, un comportamento istintivo ereditato dai loro
antenati. All’epoca, i canidi, come i lupi, vivevano in branco e dovevano proteggere le loro risorse
dai predatori, ma anche dagli altri membri del loro gruppo. Seppellire i resti di cibo nel terreno
permetteva loro non solo di nasconderli, ma anche di conservarli più a lungo, soprattutto quando le
temperature erano fredde. Questa strategia di sopravvivenza era molto importante per evitare gli
sprechi e avere scorte in caso di scarsità di cibo. Oggi, anche se il cane riceve pasti regolari e non
rischia di rimanere senza cibo, questo istinto ancestrale rimane profondamente radicato nel suo
comportamento.

Perché il mio cane nasconde gli snack?

Quando il cane nasconde i suoi snack o il cibo, spesso agisce per istinto o per precauzione. Se gli
date uno snack che considera particolarmente prezioso, potrebbe volerlo conservare per dopo,
soprattutto se ha già mangiato a sazietà. Questo comportamento può anche indicare che si sente
in competizione, anche se non sono presenti altri animali. Preferisce mettere al sicuro la sua
ricompensa, per ogni evenienza. Infine, può essere semplicemente un gioco per lui: nascondere e
ritrovare il suo tesoro è un’attività stimolante che lo tiene occupato e lo diverte.

Ossa, snack, giocattoli: come impedire al cane di nascondere
le cose?

Se il cane ha preso l’abitudine di nascondere il cibo e questo diventa un problema, si possono
adottare alcune semplici soluzioni. Innanzitutto, non sovraccaricare la sua ciotola di cibo. Dategli
porzioni di cibo adatte al suo appetito e al suo fabbisogno energetico per evitare inutili avanzi,
perché un eccesso di cibo può incoraggiarlo a conservarlo per dopo. Per quanto riguarda gli snack,
offriteglieli in piccole quantità e preferite momenti specifici per evitare che li percepisca come un
surplus da nascondere. È anche essenziale assicurarsi che il cane si senta al sicuro nel suo
ambiente. Un cane stressato o ansioso è più propenso ad adottare questo comportamento, perché
cerca di proteggere le sue risorse. Assicuratevi che abbia un posto tranquillo dove mangiare,
lontano da altri animali o da disturbi, e assicuratevi che non si senta in competizione. Fonte:
çaminteresse
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