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Per il giorno degli innamorati potrete offrire alla vostra dolce metà una giornata rilassante o un
week end rigenerante, con massaggi, percorsi benessere e piscine termali.

Un soggiorno esclusivo all’insegna del relax e della passione nei luoghi più esclusivi, come ad
esempio il National Hotel di Rimini che offre un allestimento per due giorni da sogno.

Bollicine per un brindisi, una romantica cena a lume di candela e l’ingresso all’oasi del benessere
con sauna, bagno turco, minipiscina idromassaggio, doccia scozzese, angolo tisane e lettino
solarium. Il giorno dopo, un dolce risveglio con colazione servita in camera.

Nei pressi di Milano, a Binasco, sorge il centro Espace Wellness dove potete scegliere il
percorso benessere per innamorati della durata di circa un’ora, più massaggio in una cabina
doppia dove gustare tisane e biscotti.
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Altrimenti potete soggiornare in un luogo storico come le terme di Montecatini che per l’occasione
propongono il pacchetto “San Valentino in Love” con un massaggio corpo, tisana ai frutti rossi e
light lunch.

C’è l’imbarazzo della scelta tra la vasta gamma di trattamenti offerti dal centro, tra cui quelli al viso
o al corpo, sia termali che estetici.

Per una vacanza benessere di coppia potrete soggiornare in una delle tante Spa in Trentino.
Hotel e centri benessere in mezzo alle montagne più belle del mondo. L’Hotel Andes & Wellness
Spa Vitality a Vigo di Fassa, vicino alle Terme Domolia, ad esempio, è un 4 stelle immerso nel
verde delle Dolomiti con una Spa e un percorso benessere da non perdere.

Un’esperienza straordinaria in una natura unica e con il programma di attività e coccole che
comprende una cena a lume di candela e un cocktail al chiaro di luna, per non parlare dei diversi
trattamenti per la cura del corpo.
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