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Fino a quando i bambini non imparano ad usare il vasino, il pannolino & un amico che non li
abbandona mai. Ci sono di tantissimi tipi di pannolini usa e getta che si differenziano per marche e
modelli a seconda dell’eta e delle esigenze. Ma forse non tutti sanno che ancora oggi c’é chi usa i
pannolini lavabili per bambini, un rimedio che sembra antico ma che invece é attualissimo e
molto in voga tra le mamme piu green.

| pannolini lavabili non sono tutti uguali e si distinguono soprattutto per forma e varieta dei
tessuti. Esistono pannolini lavabili Pocket, cioe una mutandina in poliuretano laminato, stoffa
impermeabile e traspirante con una “tasca” in bamboo, microfibra, canapa o cotone nella quale
inserire gli inserti assorbenti che possono essere di diversi materiali.

[prodotti_amazon]

[amazon] 3 pannolini lavabili in fibra di bambu ‘tutto in uno’ Bambungle [/amazon]
[amazon] Kit 6 pezzi pannolini lavabili con inserto in bambu Petit Marin [famazon]
[amazon] Pannolini di stoffa “Linea Premium” Three Little Imps [/amazon]
[/prodotti_amazon]

Vi sono poi i pannolini lavabili Tutto in Uno, che consistono in una mutandina con un inserto
cucito insieme alla mutandina e uno o altri inserti aggiuntivi appoggiati sopra o fermati con velcro o
bottoncini, e pannolini Tutto in Due con mutandina esterna e inserti separati. | piu noti di questa
categoria sono i Ciripa, i Prefold, i pannolini sagomati e i pannolini sagomati con velcro e
bottoncini.

Come tutte le cose, anche i pannolini lavabili hanno sicuramente pregi e difetti e spesso si
trovano a dividere I'opinione pubblica circa la loro validita e convenienza non solo economica, ma
anche ambientale e per la salute. Tra i vantaggi dei pannolini lavabili troviamo sicuramente la
salute del bambino, poiché con questo prodotto il piccolo non viene a contatto con sostanze
chimiche che possono irritare la pelle provocando dermatiti ed € in grado di usufruire di una
maggiore traspirazione dei tessuti.

Sembra anche che con i lavabili il bambino abbia una percezione migliore delle proprie funzioni
fisiologiche. Infatti, se il bambino si sente sporco o bagnato, tendera a controllarsi meglio
abbandonando con piu facilita e naturalezza il pannolino. Con i pannolini lavabili la giornata viene
coperta con cinque pannolini, quattro per il giorno e uno per la notte, utilizzandone uno piu
resistente con una tenuta fino a 12 ore. Magari all’'inizio ci vorra un po’ per capire il modello giusto
per il bambino, ma una volta trovato I'equilibrio il bambino non avra piu problemi.



http://www.donnaclick.it/mamma/5627/vasino-da-viaggio-che-bella-invenzione/
http://www.donnaclick.it/mamma/52671/scegliere-il-pannolino-giusto-gli-elementi-da-tenere-in-considerazione/
https://www.amazon.it/Bambungle-pannolini-lavabili-stoffa-molto/dp/B01EV3ORDW/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&qid=1467039104&sr=8-1-spons&keywords=pannolini+lavabili&psc=1&linkCode=ll1&tag=donnaclick-21&linkId=3e6b16d2687bf35a9a924eed112ab493
https://www.amazon.it/Petit-Marin-Assorbenti-Biodegradabile-Transporto/dp/B015LTGM0Q/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&qid=1467039104&sr=8-5&keywords=pannolini+lavabili&linkCode=ll1&tag=donnaclick-21&linkId=c07fd09543dfb095558d66af20768e3c
https://www.amazon.it/Pannolini-Three-Little-Imps-pannolini/dp/B00C681SEG/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&qid=1467039104&sr=8-11&keywords=pannolini+lavabili&linkCode=ll1&tag=donnaclick-21&linkId=433e06e420b766bc3eb8475717f73c70
http://www.donnaclick.it/mamma/41325/dermatite-da-pannolino-i-rimedi-naturali/
http://www.donnaclick.it/mamma/4651/togliere-il-pannolino-impresa-possibile/
http://www.donnaclick.it/societa/11837/pannolini-ecologici-lavabili-in-prestito-la-nuova-idea-imprenditoriale-di-alessandra-e-teresa/

Tra i punti di forza dei pannolini lavabili troviamo anche il vantaggio economico per le famiglie e
per la collettivita. Infatti un kit completo da venti pezzi a taglia unica, adatti ad accompagnare |l
piccolo dalla nascita fino al passaggio al vasino, costa circa 300 euro, meno di quanto in media
spendono i genitori in un anno con i pannolini usa e getta, cifra che si attesta di solito intorno ai
500 euro. In due anni, quindi, i pannolini lavabili costano tre volte meno rispetto ai pannolini
normali.

E da segnalare anche I'impatto ambientale dei pannolini lavabili, dal momento che il tempo di
decomposizione dei pannolini usa e getta € molto lungo e varia da 200 a 500 anni, rilasciando
nell’ambiente anche delle sostanze chimiche nocive, come la diossina.

Per quanto riguarda i contro dei pannolini lavabili, le critiche riguardano soprattutto I'utilizzo di
materiali non sempre facilmente reperibili in natura e lo spreco di acqua e di energia per tenerli
puliti. Conservando i pannolini e lavandoli spesso, al contenuto costo iniziale bisogna pero
aggiungere anche quello delle lavatrici necessarie per lavarli spesso. Alcune mamme, inoltre,
trovano i pannolini lavabili poco pratici per il ricambio frequente soprattutto nei primi mesi di vita,
praticita che invece riscontrano nei pannolini usa e getta.
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http://www.donnaclick.it/mamma/119243/7-consigli-per-neogenitori-ecco-come-risparmiare/
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